
ス
！

ブ
ー
ス
で
ひ
と
き
わ
輝
く
工
房

　
今
年
（
２
０
１
７
年
）
１
月
、
私
は
「
ミ
ル
ク
＆
ナ
チ
ュ

ラ
ル
チ
ー
ズ
フ
ェ
ア
」
と
い
う
イ
ベ
ン
ト
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
北
海
道
内
の
チ
ー
ズ
工
房
・
メ
ー
カ
ー
が
一
堂
に
会

し
、
一
般
客
が
各
工
房
の
チ
ー
ズ
を
試
食
し
買
う
こ
と

が
で
き
る
、
チ
ー
ズ
フ
ァ
ン
に
と
っ
て
は
夢
の
よ
う
な
イ

ベ
ン
ト
で
す
。
今
回
は
70
あ
ま
り
の
工
房
や
メ
ー
カ
ー
が

ブ
ー
ス
を
構
え
、
私
も
一
チ
ー
ズ
フ
ァ
ン
と
し
て
、
ま
た
、

チ
ー
ズ
仕
入
担
当
と
し
て
期
待
を
胸
に
会
場
へ
向
か
い
ま

し
た
。

　

そ
の
な
か
で
、
ひ
と
際
輝
き
を
放
っ
て
い
た
の
が
「
さ

ら
べ
つ
チ
ー
ズ
工
房
」
の
チ
ー
ズ
で
し
た
。
遠
く
か
ら
視

界
に
入
っ
た
瞬
間
、
「
あ
そ
こ
の
ブ
ー
ス
は
何
だ
ろ
う
？

凄
く
気
に
な
る
！
」
と
、
直
観
し
ま
し
た
。
ほ
ぼ
全
て

の
ブ
ー
ス
を
回
り
試
食
を
し
ま
し
た
が
、
ど
の
工
房
と
も

違
う
「
何
か
」
が
そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

懐
か
し
き
「
情
緒
」
の
チ
ー
ズ

　

ま
ず
試
食
し
た
の
が
、
「
酪
佳
（
ら
く
か
）
」
と
い
う

セ
ミ
ハ
ー
ド
タ
イ
プ
の
チ
ー
ズ
で
す
。
そ
れ
も　

、
イ
ベ

ン
ト
限
定
の
24
ヶ
月
熟
成
の
逸
品
。
見
た
瞬
間
、
「
た
く

あ
ん
」
み
た
い
だ
と
思
い
ま
し
た
。
「
も
ろ
み
べ
っ
た
ら
漬

け
」
の
よ
う
な
ア
メ
色
の
光
沢
。
ど
こ
か
和
な
雰
囲
気
が

漂
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
プ
、
ウ
オ
ッ
シ
ュ
タ
イ
プ
、

青
か
び
タ
イ
プ
と
試
食
し
ま
し
た
が
、
共
通
し
て
感
じ
た

こ
と
は
、
「
何
と
も
言
わ
れ
な
い
後
味
と
、
懐
か
し
さ
を

感
じ
る
残
り
香
」
が
あ
る
こ
と
。
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
食

べ
た
チ
ー
ズ
で
は
感
じ
た
こ
と
の
無
い
「
日
本
人
と
し
て

ほ
っ
と
す
る
感
覚
」
が
あ
る
こ
と
で
し
た
。

　

本
場
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
チ
ー
ズ
を
食
べ
る
と
、
目
が
覚
め

る
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
す
。
ま
る
で
彩
度
の
高
い
絵
画
の

よ
う
で
す
。
味
や
香
り
の
輪
郭
に
、「
歴
史
と
伝
統
」
や
、

「
チ
ー
ズ
造
り
に
適
し
た
豊
か
な
風
土
」
を
感
じ
ず
に
は

い
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
比
べ
、「
さ
ら
べ
つ
チ
ー
ズ
工
房
」

の
チ
ー
ズ
は
、
ど
こ
か
「
日
本
的
な
情
緒
」
を
感
じ
ま
す
。

淡
く
と
も
凛
と
し
て
い
る
日
本
画
の
よ
う
で
す
。
「
芯
の

あ
る
あ
い
ま
い
さ
」
と
で
も
言
う
の
で
し
ょ
う
か
。

　

チ
ー
ズ
を
買
っ
て
ま
ほ
ろ
ば
へ
帰
り
、
社
長
に
さ
っ
そ

く
試
食
を
し
て
貰
う
と
、
「
こ
れ
は
旨
い
！　

０―

１
テ

ス
ト
も
Ｏ
Ｋ
‼　

仕
入
れ
て
ご
ら
ん
」
と
、
仕
入
れ
の

許
可
が
出
ま
し
た
。
そ
の
後
、
仁
木
に
居
る
顧
問
か
ら
も
、

「
美
味
し
か
っ
た
」
と
電
話
で
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
。

幸
運
な
タ
イ
ミ
ン
グ

　

実
は
、
チ
ー
ズ
フ
ェ
ア
で
「
さ
ら
べ
つ
チ
ー
ズ
工
房
」

の
代
表
、
野
矢
さ
ん
と
お
話
さ
せ
て
頂
い
た
際
、
今
の
と

こ
ろ
需
要
と
供
給
が
合
っ
て
い
る
の
で
新
た
に
卸
売
す
る

つ
も
り
は
な
い
と
、
や
ん
わ
り
と
断
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
う
し
よ
う
か
な
、
と
思
い
つ
つ
１
ヶ
月
ほ
ど
経
っ
た
頃

で
す
。
ま
ほ
ろ
ば
が
「
ス
ロ
ウ
」
と
い
う
北
海
道
の
暮
ら

し
を
み
つ
め
る
雑
誌
に
特
集
さ
れ
ま
し
た
。
朝
、
出
勤
し

て
サ
ン
プ
ル
で
届
い
た
「
ス
ロ
ウ
」
の
ペ
ー
ジ
を
捲
っ
て

い
る
と
、な
ん
と
別
の
ペ
ー
ジ
に
「
さ
ら
べ
つ
チ
ー
ズ
工
房
」

が
特
集
さ
れ
て
い
る
で
は
な
い
で
す
か
。
「
こ
れ
は
今
し

か
な
い
！
」と
思
い
、す
ぐ
に
電
話
を
し
ま
し
た
。
す
る
と
、

販
売
責
任
者
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
、
お
母
様
が
出
ら
れ
ま
し

た
。
そ
し
て
、
チ
ー
ズ
に
対
す
る
感
動
と
、
仕
入
さ
せ
て

頂
き
た
い
と
い
う
率
直
な
思
い
を
伝
え
る
と
、
二
つ
返
事

で
「
良
い
で
す
よ
」
と
い
う
お
返
事
を
頂
き
ま
し
た
。「
ス

ロ
ウ
」
に
ま
ほ
ろ
ば
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
ご
存
じ

な
い
様
子
で
し
た
が
、
幸
運
な
機
会
と
タ
イ
ミ
ン
グ
に
恵

ま
れ
、
め
で
た
く
仕
入
れ
に
至
っ
た
の
で
し
た
。

　

皆
様
に
も
、
日
本
の
チ
ー
ズ
の
「
情
緒
」
と
い
う
も
の

を
ぜ
ひ
体
感
し
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

さらべつチーズ工房
河西郡更別村字更別北 1線 95

帯広駅から 35キロ、車で
50分。とかち帯広空港か
ら車で 15分。十勝平野の広い畑作、酪農地帯が広が
る更別村にあります。
大根農家を営む野矢敏章さん（製造責任者）と奥様の
三知子さん（販売責任者）、息子様の譲司さん（代表取
締役）。酪農家から大根農家に転向し、2005 年から兼
業でチーズ造りを始めました。ハード系チーズの「酪
佳（らくか）」は、洞爺湖サミットでも振る舞われた逸
品です。特筆すべきは、乳酸菌を何度も植え継ぎ、7
～50代目のものを使用していること。培養を繰り返し、
一番元気な状態の菌を使っています。ブルーチーズに
使用する青カビも、身近にいるカビを使いたいと、自
らパンに発生させたものを使用しています。長い時間
をかけて更別村の風土の中で代を重ねた菌たちは、「こ
こにしかない」オリジナルといっても良いでしょう。

「スノーホワイト」
乳の種類：牛
タイプ：ソフトタイプ
内容量：80ｇ

価格：569円（税込）
大福のような真っ白でまんまるな見た目。さっぱりとした、
ヨーグルトのような甘みと酸味が爽やかです。熟成が進む
と酸味が消えて甘みが引き立ち、まるでチーズケーキのよ
うなスウィーツ感が出ます。若い状態からこなれた状態ま
で、お好みで変化をお楽しみ下さい。生ハムと合わせても
良いです。なお、表面にカビが発生した場合は、部分的に
取り除いてお召し上がり下さい。

「さらべつウオッシュ」
乳の種類：牛
タイプ：ウオッシュタイプ
内容量：100ｇ前後

価格：598円（税込）／ 100ｇあたり
もっちりとした食感。乳の甘みがしっかりと感じられます。舌の奥に残
るヨーグルトのような酸味と、鼻に抜けるウオッシュタイプならではの
芳香が、また次も口に含みたいと思わせます。若い状態だと香りも強く
ないので、ウオッシュタイプ初心者の方にもおススメです。オレンジ色
の外皮は削いで、お召し上がり下さい。ハチミツとの相性も良いです。

「きまぐれブルー」
乳の種類：牛
タイプ：青カビタイプ
内容量：100ｇ前後

価格：1,298円（税込）／ 100ｇあたり
「和」を感じるブルーチーズ。どこか和食をイメージさせる
ような芳香が鼻に抜けて行きます。時折、結晶化した旨み成
分がシャリッというほど、旨みがしっかりとしています。ヨー
グルトのような酸味と甘みも感じられ、塩分や青カビ特有の
ピリっとした刺激は少ないです。日本酒ともよく合い、熟成
度合によって風味は変化しますが、若いうちはブルーチーズ
初心者の方にも美味しくお召し上がり頂けるでしょう。

「酪佳（らくか）」
乳の種類：牛
タイプ：セミハードタイプ
内容量：100ｇ前後

価格：889円（税込）／ 100ｇあたり
オレンジなどの柑橘類を思わせるフルーティーな香りをまとってい
ます。ヨーグルトのような爽やかな「酸味」と、しっかりとした「甘
み」。存在感が在りながらも重すぎない「旨み」の絶妙なバランスは、
単なるゴーダチーズの複製版を遥かに超えた、「和」なチーズのひ
とつの完成形とも言えるでしょう。毎日丁寧に手作業で手入れされ、
最低でも10ヶ月以上の熟成期間を経て出荷されます。外皮は削ぎ、
薄くスライスして、そのままお召し上がり下さい。

「スモーク酪佳（らくか）」
乳の種類：牛
タイプ：セミハードタイプ
内容量：100ｇ前後

価格：1,029円（税込）／ 100ｇあたり
酪佳を地元十勝の「柏の木」でスモークしたもの。酪佳よりも、
さらに身が締まり旨みも増しています。ナイフを入れるとポロポ
ロと崩れ、噛むと結晶化した旨み成分がジャリジャリッというほ
どです。クセのないスモークの芳香が後に引き、やみつきになり
ます。少し強めの「酸味」と、存在感のある「旨み」、そしてスモー
クの「香り」が三位一体となって押し寄せます。アメ色の美しい
見た目にも惚れ惚れ。個人的には一番のおススメです。

「
さ
ら
べ
つ
チ
ー
ズ
工
房
」
の
、
今
ま
で

に
無
い
美
味
し
さ
の
ヒ
ミ
ツ
は
、
乳
酸

菌
を
植
え
継
ぐ
〝
独
自
の
手
法
〞
に
あ

り
ま
し
た
。「
日
本
人
が
ほ
っ
と
す
る
」

チ
ー
ズ
と
の
出
会
い
。
そ
こ
か
ら
仕
入

れ
に
至
る
ま
で
の
ス
ト
ー
リ
ー
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
文
：
ま
ほ
ろ
ば
チ
ー
ズ
担
当
：
斉
藤 

恭
兵
）

大根農家の野谷さんご一
家が作られる珠玉のチー
ズは、畑に隣接した森の
工房で生まれています。
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