
2018年
初売り

の日

1/6
ところ：まほろば本店2F
入場料：2,000円（限定 30名様）
お申込み：011-665-6624（まほろば本店）
※公演にご参加の方は臨時駐車場をご利用下さい。

15 時～ 17 時頃まで

「上ネタ・下ネタのお話」
（上丹田・下丹田の調和）

土

9月の公演を楽しみにさ
れていた方、ごめんなさ
い。年初にお詫び公演を
開催させて頂きます!!　
ぜひご来場ください。

かみ しも

サエグサ龍生  プロフィール
武道家・整体指導家。病弱な
少年時代を野口整体とマクロ
ビオティックで克服。その後、
野口整体内弟子、養神館合気
道内弟子を経て独立し、海外
で合気道と整体を指導後、帰
国。２０１５年より日本全国・
世界に向け、『日本の身体文
化』を通じて、現代社会をよ
りよく生きるための術を伝え
はじめる 。


