
●恵方巻きとは・・・節分に食べる太巻きの事。商売繁盛、無

病息災、願い事が叶う、その年必ず幸運が訪れる、厄落とし等

の意味を持ちます。「恵方寿司」とも呼ばれます。節分の夜に

その年の恵方（歳徳神の在する方位）に向かって、目を閉じて、

願い事を思かべながら太巻きをまるかぶりする・・が習わしと

されます。食べている間は、無言でなければなりません。

今年の恵方は

東北東

七種類の具財を巻いた七種類の具財を巻いた

七福神七福神
恵方巻き恵方巻き

２月３日（月）は節分

まほろばの厳選素材を使用しています！！

ご予約はソフテリアまで

７００円
お渡し日２月３日（月）１２：００より

今からでも予約OK!

１本　限定

70本

のの

●材料･･･①天恵卵、②干し椎茸、③干ぴょう、④胡瓜、⑤生姜梅漬、

⑥大葉、⑦エビ、有機胡麻、一二三糖、モンゴル塩、へうげ醤油、

三河みりん、千鳥酢

予約

受付中！
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