
いきているマイグルトのレシピも満載。

ＣＯＢＯブックレット
自然発酵 100％

ウエダ家の「つや膜ネットワーク」―コーボ

定価：100円（税込）

ウエダ家さんの

ＣＯＢＯ理論と思想、

そして生命を元気にする

レシピ集が小冊子に

なっています。
（店頭でお求めいただけます）
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ここが、ポイント！

● 微生物が選んだ　エリクサー水

　生きている「マイグルト」は、蒸し米・米麹・水で仕

込みます。

低温下で乳酸菌が活躍するためには、菌が生き生きと活

性する環境が必要です。

　その環境とは、第一に「水」、第二に「場」です。
特に水は直接菌に影響を与える為、大変重要になります。

　ウエダ家では過去に様々な自然水や、活水器の水で実

験を試みてきた結果、菌は、エリクサー水を優良な
活性水として選びました。
　（株）寺田本家をはじめ、様々なこだわりのメーカーが、

エリクサー水を使っています。

当社ではエリクサーのご活用を皆様にお勧め致します。

株式会社　片山


