
●アスタジーを飲み始めたきっかけは、今年 1 月ウォー

キング中に突然、 両手首にキツイ輪ゴムで 締付けら

れるような圧迫感になり両手が冷えはじめ、 指先の感

覚が無いような思わしくない状態になり、 病院で検査

中のころでした。

　その間、 お灸や湿布と色々思いつくことを試しても

治る気配はなく、 両手が思うように動かない状態が続

くだけの毎日。 日常必要な運転ができない焦り、 つい

先日まで普通に持っていた買い物カゴすら急に持てな

い衝撃的な現実に、 “私は一体どうなっていくの？” と、

遣り切れない気持ちと不安でいっぱいでした。

　そんな時たまたま母が、まほろばさんで （中田さんに）

私の話をしたところ、 “アスタジーいいですよ。 店長呼

んできますね…” と有難い流れに押されたようにアス

タジーに巡り合い、 体験談を書かせて頂けるまでにな

りました。

　まず、 アスタジーを始めて飲んだ時にビックリしたの

が目にギュッと力が入るといいますか、 頭が “スキッ”

“キリッ”としたのを覚えています。そして思わしくなかっ

た圧迫感が緩み始め、 冷えも和らぎだし、 良いかも！

と実感したことでした。 今では圧迫感や冷えも感じなく

なり、 痺れを忘れるほどになりました。

　さらに更に嬉しかった事は、 飲み始めて 1 か月過ぎ

たころです。 何十年も毎月酷い激痛だった女性特有の

苦痛に悩まされ、 酷い時は鎮痛剤すら全く効かなかっ

た私が、 本当に不思議ですが

薬を飲まなくても我慢できる耐

えられる痛みに変わってきた

事でした。

　今まで、 特に良いと言われたら、 ありとあらゆる事

に挑戦しても症状に変化は余りなく、 頭も気が遠くな

るほどの激痛だった為、 一生鎮痛剤は手放せないと諦

めていただけに、 嬉しく開放されたかんじです。

　現在は、 アスタジーを飲み忘れたりする時もありま

すが、だいたい同じ時間に（Pm22 ～ Am2) に 2 ～ 3 錠、

体調がすぐれないなと感じたら少し多めに 1 日 1 回の

ペースで飲んでいます。

　先月、 アスタジーがどうして自分に合う気がするの

か少しでも知りたく講習会に参加させていただきまし

た。 数時間のお話は大変勉強になりました。 ただ私に

は理解するのが難しい内容でもあったので、 感想とし

て思ったのは、 私はストレスなどが原因で色んな事情

で酸化してしまったカラダのサビ取り対策不足からか

もなと、 前向きに気づく機会

となりました。

　これからは、 バランスを大

切にできる生活習慣を、 ホド

ホド目安に心掛けたいと思い

ます。 ありがとうございます。

　　　　　　　　　　　　（M 子 )

「諦めていただけに、 嬉しく解放された感じです。」

「朝までぐっすり眠れるようになった！」 「もやもやした嫌な感じが止って

います」

アスタジーを飲みだして･･･ （体験者談）（体験者談）

●大病した母が末期のため、 体中痛くて夜も眠れない日が

続いていました。 アスタジーを飲み始めてすぐに、 それまで

が嘘の様に体が楽になり、 朝までぐっすり眠れるようになっ

たのです。 本人も 「なんで私、 朝まで寝られるんかしら？」

と不思議がっています。

　また、 ５０歳になる従妹の女性も、 すっきり出るらしく 「飲

み始めてから毎日すっごい快●」 と喜ん

でいます。 食べ物もすっごく食べている

はずなのに、 2 ～ 3 日で 1kg も変化した

そうです。 毎日欠かせなかった栄養ドリ

ンクも不要になり、 とても感謝されてい

ます。 　　　　　　　　（広島県 ・ 女性）

●事故で頚椎を傷めた影響もあり、 7 ～ 8

年間ずっと、 胸の周りのもやもやした嫌な感

じが、 いつでも付きまとっていました。 アス

タジーを飲み始めてから気づいたのですが、

飲んでいる間ぴたっと進行が止まっています。

驚きました。

（57 歳男性）

●日　時：５月３０ 日(土）
　　　　　　　　15：00～18：00

●場　所：まほろば本店2F　

　　　　　　札幌市西野５条３丁目

●料　金：無 料
●要予約：℡（665）6624 まほろば本店まで

●定　員：40名（定員になり次第締め切り）

発売後おかげさまで好評を博している、まほろばオリジナルの新商品「アスタ
ジー」。皆様によりご活用いただけますように、使用法、要量等、具体的に詳し
く説明し、正しく、効果的に使って戴くための説明会、第4回を開催いたします。
ぜひご参加ください。

「アスタジー」
　　　 　説明会　
「アスタジー」
　　　 　説明会　

●日　時：５月２９ 日(金）
　　　　　　13：00～16:00

●場　所：ひばりが丘西集会場

　　　　　　　　厚別中央1条3丁目7番20号

●料　金：無 料
●要予約：℡（894）5551　まほろば厚別店まで

●定　員：30名（定員になり次第締め切り）

本店

厚別店

ひばりが丘西集会場

まほろば厚別店

　（下記地図を参照）

健康と元気な毎日をサポート
する赤いチカラ

まほろば講習会のお知らせ。まほろば講習会のお知らせ。
まほろばオリジナルサプリメント

Astaxyzygy アスタジー
第 回4

駐車場について
※本店の説明会にご参加の方
は、できるだけ公共交通機関
をご利用下さい。お車の方は
臨時駐車場をご利用下さい。

●講師：宮下　周平・洋子●講師：宮下　周平・洋子

目や鼻がラクに！
『アスタジー』は季節に特有の「鼻や目の不調」

にも有効ではないかという気がしております。こ

の時期になると、おなかに気持ち悪さを感じたり、

不調になったりしてきました。今年はそれがあり

ません。　Ｍ・Ｔ様（男性）
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※商品の体験には個人差があります。
※妊娠中、授乳中の方は念のため、使用を

　お控え下さい。


